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HARMONOGRAM SZKOLENIA

	Lp.

	Przedmiot/Temat
	Liczba godzin szkolenia

	1
	Zasady zachowania ostrożności w stosunku do innych uczestników ruchu
	1

	2
	Wpływ alkoholu lub innych środków odurzających na reakcję
	1

	3
	Zagrożenia związane z niedoświadczeniem innych uczestników ruchu
	2

	4
	Zasady korzystania z wyposażenia pojazdu
	1

	5
	Zasady użytkowania pojazdu
	2

	6
	Zasady ruchu drogowego
	2

	7
	Zasady postępowania w razie uczestniczenia w wypadku drogowym
	1

	8
	Rodzaj dróg i zagrożenia związane z ich stanem
	1

	9
	Przepisy regulujące czas pracy i odpoczynku kierowcy
	1

	10
	Zasady odnoszące się do rodzaju wykonywanego transportu oraz wymagane dokumenty
	1

	11
	Planowanie tras przejazdu, czytanie map drogowych
	1

	12
	Warunki bezpieczeństwa załadunku z rozmieszczeniem i mocowaniem ładunku
	2

	13
	Ogólne zasady eksploatacji układów jezdnych
	1

	14


	Środki ostrożności podejmowane w przypadku awarii pojazdu
	1

	15


	Zadania i kryteria ocen obowiązujące na egzaminie państwowym
	1

	16
	Egzamin wewnętrzny
	1

	
	Praktyczna nauka jazdy
	30


Program kursu podstawowego na ,,Przewóz rzeczy”
	Lp.
	Przedmiot/Temat
	Liczba godzin szkolenia

	1
	Przewóz rzeczy – przepisy i usługi
	6

	2
	Budowa pojazdu ciężarowego
	2

	3
	Parametry ruchu pojazdów
	2

	4
	Technika jazdy
	2

	5
	Hamowanie
	1

	6
	Zawodowe manewrowanie pojazdem
	1

	7
	Optymalizacja zużycia paliwa
	1

	8
	Inni uczestnicy ruchu
	1

	9
	Zapobieganie wypadkom drogowym
	1

	10
	Postępowanie przy wypadku
	3

	11
	Postępowanie przy kolizji
	1

	12
	Przepisy regulujące wykonywanie transportu drogowego i stosowanie w transporcie drogowym dokumentów i formularzy
	1

	13
	Wzory dokumentów
	1

	14


	Przepisy dotyczące ruchu drogowego
	4

	15


	Przepisy bezpieczeństwa i higieny pracy
	2

	16
	Tachograf analogowy i cyfrowy
	1

	17
	Zajęcia praktyczne – ładunki
	2

	18
	Zajęcia praktyczne – techniki transportu
	2

	19
	Zajęcia praktyczne w zakresie przewozu rzeczy
	35 min. dla każdego kursanta
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                                 Bieszczadzka Agencja Rozwoju Regionalnego Sp. z o.o.

                                             ul. Rynek 17, 38-700 Ustrzyki Dolne

             tel.  (013) 461-29-98, tel./fax (013) 461-21-47, e-mail: biuro@barr-ustrzyki.pl
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